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Elektronicky recept uz vyuzZiva takmer 100 percent Slovakov, lekarne sa
pripravuju na dalsie ulohy

Bratislava, 12. mdj 2022 — Tri viny pandémie vyznamne zmenili nase spravanie. Koronakriza
urychlila aj ndrast predpisanych elektronickych receptov, teda eReceptov. V stcasnosti ich
podiel predstavuje priblizne 95 % zo vSetkych vydanych lekarskych receptov. Pandémia tiez
potvrdila, Ze tlohou lekarni nie je len vydaj liekov, ale predovsetkym poradenstvo a servis
pacientom. Informuje o tom Asociacia prevadzkovatelov sietovych lekarni na Slovensku.

Do lekdrne alebo vydajne zdravotnickych pomocok pridete bez papiera a administrativny poplatok za
vydaj lieku neplatite. Slovaci si na pouZivanie eReceptov rychlo zvykli. Podla udajov Narodného centra
zdravotnickych informacii (NCZI) lekarne len za prvé dva mesiace tohto roka vydali viac ako 10 miliénov
eReceptov, vlani to bolo spolu 66 miliénov elektronickych lekarskych predpisov.

Hoci aj s eReceptom su spojené administrativne prace, poplatok 0,17 eura za Statistické spracovanie
receptu znasaju lekdrne bez kompenzacii od statu. Systém elektronickych receptov tak za Styri roky
fungovania usetril pacientom uz takmer 35 miliénov eur.

Prechod na elektronické recepty vyrazne urychlila pandémia koronavirusu ,,Pred koronakrizou sme
kazdomesaéne bojovali o ndrast percenta-dvoch s eReceptom. Teraz méZeme povedat, Ze
dosahujeme vyse deviitdesiatpercentné pokrytie eReceptami. A to je obrovskd uspora pre lekdrne,
poistovne, pacientov, jednoducho pre vsetkych,” povedal Jan 73k, predseda Asocidcia
prevadzkovatelov sietovych lekarni na Slovensku.

Elektronické recepty tiez zmenili spravanie Slovakov. , Telemedicina ako odbor, ktory de facto na
Slovensku neexistoval, zrazu zac¢ala fungovat. Ludia nechodili k doktorovi, volali s nim. Lekdr im
vystavi eRecept a oni si méZu prejst do akejkolvek lekdrne a vyzdvihnit ho s preukazom poistenca.
A tu sme videli velki zmenu v sprdvani sa ludi. Ti si zacali ¢oraz viac vyberat lieky na predpis pri
nakupovani, v lekdrriach spojenych s nejakym obchodom. Vidime, Ze lekdrne, ktoré su naviazané na
ndkupné domy, vyddvaji ovela viac liekov na predpis neZ historicky vyddvali,” dodal Jan Zak.

Zmenilo sa nielen spravanie pacientov, ale aj Uloha lekarni. V ¢ase, ked boli mnohé ambulancie lekarov
zatvorené, pacienti nachadzali poradenstvo a servis prave v lekarfiach. Podla Jana Zéka v lekarfiach
pracuju vyskoleni odbornici, ktori st pripraveni pomdct odbremenit zdravotny systém. ,,Lekdrnici su
najdostupnejsimi zdravotnickymi pracovnikmi prvého kontaktu. To je fakt, ktory pandémia
koronavirusu iba potvrdila,” zd6raznil predseda asociacie.

Na Slovensku je v suc¢asnosti dostupnych priblizne 2 000 verejnych lekdrni. Az 98 % fudi ma lekaren v
dosahu v priebehu 30 mindt od domova. Lekdrnik je bezpochyby najdostupnejsi zdravotnicky
pracovnik prvého kontaktu, ktorému ako odbornikovi fudia doveruju a obracaju sa na neho pri rieSeni
zdravotnych komplikacii a problémov. Rocne navstivi slovenské verejné lekdrne cez 50 miliénov ludi.

Asociacia prevadzkovatelov sietovych lekarni v poslednych rokoch pravidelne otvara diskusiu o
posilneni kompetencii lekarnikov ako odbornych zdravotnickych pracovnikov. Zatial vSak bez odozvy
kompetentnych.
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DéleZitd dlohu moZu lekdrnici zohravat najma v prevencii a skorom zachyte ochoreni, ako aj v
manazmente farmakoterapie, generickej substitucii ¢i zabezpeceni jednoduchych zdravotnickych
ukonov.

»Napriklad meranie tlaku, ktoré dnes v lekdriiach robime, no absentuje dalsi krok. Zmeriame
pacientovi tlak, povieme mu vysledok, v pripade potreby dame dalsie individudlne odporucania, ale
tento vysledok uZ nie je zaznamenany do karty pacienta. Jeho lekdr tak nevidi, Ze bol x-krdt na
merani v lekdrni, a Ze to ma nejaky vyvoj. Pokial by sa podarilo prepojit systém, a v urcitej chvili by
mal lekdrnik vdcsi pristup, myslim, Ze by to bolo v prospech starostlivosti o pacienta,” vysvetlil Jan
Z4k.

Dobrym prikladom preventivnej starostlivosti v prostredi lekdrni su aj diagnostické sluzby fungujice na
principe fluorescencénej imunoanalyzy pomocou diagnostického pristroja. V lekariach Dr. Max, kde
tento projekt spustili koncom minulého roka, bolo doposial poskytnutych priblizne 60-tisic tychto
ukonov.

O Asocidcii prevadzkovatel'ov sietovych lekarni na Slovensku

Zaujmové zdruZenie je registrované ako pravnickd osoba zapisand do Registra zaujmovych zdruzeni pravnickych os6b
vedeného MV SR so sidlom Digital Park Il/D, Einsteinova 23, 851 01 Bratislava. Predseda APSL je Ing. Jan Zak (predseda
predstavenstva spolo¢nosti Dr.Max Holding SK, a.s. /vykonny riaditel spolo¢nosti Dr.Max Slovensko). Clenmi predsednictva
a podpredsedami APSL su Ing. Rébert Nemcicky (riaditel a ¢len predstavenstva BENU Slovensko, a.s./ PHOENIX Zdravotnicke
zasobovanie a.s). a Mgr. Diana Masiliuniene (konatel spolo¢nosti EKOLEKAREN s. r. o.) Informacie o APSL najdete na

www.apsl.sk.

Kontaktna osoba pre média: Peter Sedlacek, E: sedlacek@apsl.sk, M: +421 904 989 137
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